
Ivan اور Phillip Shaw کا TFA کا دورہ کرنا ایک اعزاز کی بات تھی کہ وہ ہولوکاسٹ کے وقت یوگوسلاویہ میں ایک
یہودی بچے کے طور پر Ivan کے تجربے کے بارے میں سال 9 کے طلباء سے بات کریں۔ TFA میں ہمارے سال 9 کے طلباء
پوری طرح مصروف تھے اور اسکول کو ایک کریڈٹ۔ انہوں نے معنی خیز سوالات کیے اور انہوں نے Ivan اور Phillip کو

TFA کیمپس میں واقعی خوش آئند محسوس کیا۔ ہم اس نوعیت کے مزید مقررین کی میزبانی کے منتظر ہیں! 
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پیارے والدین / دیکھ بھال کرنے والے،

موسم سرما کی چھٹیاں تقریباً ہمارے پاس ہیں، ہم منگل 16 دسمبر کو اپنے اسکول میں کرسمس ڈنر پیش کریں گے، براہ
کرم نیوز لیٹر کے صفحہ 5 پر مینو دیکھیں اور یقینی بنائیں کہ آپ کے بچے کے والدین پے اکاؤنٹ میں کافی رقم موجود ہے،

اگر وہ تہواروں میں شامل ہونا چاہتے ہیں۔ 

ہم ایک بار پھر اپنی کرسمس گفٹ اپیل چلا رہے ہیں تاکہ مقامی کیئر ہوم کے مکینوں کو تھوڑی خوشی مل سکے۔ ہمارے
طلباء تحائف کو سمیٹ کر ڈیلیور کریں گے، ہماری کمیونٹی کے اندر روابط کو مضبوط کرتے ہوئے تنہائی اور تنہائی کو کم
کرنے میں مدد کریں گے۔ اگر آپ کوئی چھوٹی چیز یا کوئی ناپسندیدہ تحفہ عطیہ کرنے کے قابل ہیں، تو براہ کرم مناسب

عطیات کے لیے نیچے دی گئی فہرست دیکھیں۔

اسکول کے دورے

سال 10-13 کے طلباء تین پیشہ ور افراد سے ملنے کے قابل تھے جو فی الحال طب کے شعبے میں کام کر رہے ہیں۔ ہمارے
طلباء ایک جی پی یا ریڈیولوجسٹ کے لیے کام کرنے والی زندگی کی حقیقت کے بارے میں صحیح بصیرت حاصل کرنے کے

ساتھ ساتھ سوالات پوچھنے اور ان کی اپنی خواہشات میں مدد کرنے کے لیے کچھ مشورے حاصل کرنے کے قابل تھے۔



ہم خاص طور پر اس وقت اپنے طلباء کے لیے پڑھنے کی اہمیت کو دیکھ رہے ہیں۔ اس میں اس ہفتے اسکول کے اندر
ایک کتاب میلہ شامل ہے، اور ساتھ ہی ساتھ ہمارے سال 8 کے طلباء کا مقصد فارم کے وقت کے ذریعے پڑھنے کی روانی
کو فروغ دینا ہے۔ ہم ان طلباء کی شناخت کے لیے پڑھنے کی عمر کا ڈیٹا بھی استعمال کر رہے ہیں جنہیں اپنی پڑھائی
کو بہتر بنانے کے لیے مزید مدد کی ضرورت ہے۔ طالب علم کی کامیابی کے لیے باقاعدہ، آزاد پڑھنا بہت ضروری ہے اور
اس لیے میں تمام والدین کی حوصلہ افزائی کروں گا کہ وہ اس بات کو یقینی بنائیں کہ ان کا بچہ خوشی کے لیے
باقاعدگی سے پڑھ رہا ہے اور ساتھ ہی اسپارکس ریڈر اور ہمارے طلبہ کے لیے دستیاب ای ریڈر تک مفت رسائی جیسے
پلیٹ فارم کا استعمال کر رہا ہے۔ براہ کرم TFA میں ہمارے پڑھنے کے اقدامات کے بارے میں مزید معلومات کے لیے صفحہ

4 دیکھیں۔

جیسا کہ ہم مدت کے اختتام کی طرف بڑھ رہے ہیں، ہم جمعرات 11 دسمبر کو شام 4:15 سے 5 بجے تک اپنے سرمائی
شوکیس کا انعقاد کریں گے۔ یہ ایک زبردست تقریب ہو گی، جس میں طلباء اپنی موسیقی کی صلاحیتوں کا مظاہرہ
کریں گے۔ جو والدین شرکت کرنا چاہتے ہیں انہیں مفت ٹکٹ کے لیے مس ہورنگ سے رابطہ کرنا چاہیے کیونکہ جگہیں

محدود ہیں )ایڈمن اکاؤنٹ پر ای میل کریں اور FAO Ms Hornig کو نشان زد کریں(۔  

ایک یاد دہانی کہ اگر آپ کو اسکول سے رابطہ کرنے کی ضرورت ہے، تو ایسا کرنے کا بہترین طریقہ
admin@theforestacademy.co.uk پر ای میل کرنا ہے — یہ آپ کے استفسار کو مناسب ترین شخص تک پہنچانے کی

اجازت دے گا۔ براہ کرم یہ بھی نوٹ کریں کہ جمعہ 28 نومبر اور پیر 1 دسمبر کو اسکول طلباء کے لیے بند رہے گا۔  

نیک خواہشات، 

مسٹر اینسل، پرنسپل
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ہمیں اس سال اپنی ڈیوک آف ایڈنبرا اسکیم
کو جاری رکھنے کے قابل ہونے پر خوشی ہے -
محترمہ ابراہیم جلد ہی اپنے طلباء کے ساتھ
اس کا آغاز کریں گی تاکہ TFA کے مزید طلباء
کو کانسی کا ایوارڈ حاصل کرنے میں مدد
فراہم کی جاسکے یا یہاں تک کہ انتہائی
مائشٹھیت سلور ایوارڈ حاصل کرنے میں آگے
بڑھ سکیں۔ یہ ہمارے طلباء کے لیے بہت سی
مہارتوں کو فروغ دینے کا ایک بہترین موقع

ہے، بشمول ایوارڈ کے مہم کے جزو کے ذریعے۔ 

ہماری سال 10 کی فٹ بال ٹیم کو مبارک ہو
جس نے ایسٹبری کمیونٹی سکول کو

ایسکس کپ کے تیسرے راؤنڈ میں جانے کے
لیے 3-1 سے کامیابی حاصل کی۔ ڈومینین نے
میچ کے دوران شاندار کارکردگی کا مظاہرہ

کیا!
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ہمارے چند ٹاپ سیٹ سال 10 کے طلباء نے ایمینوئل سنٹر
میں میتھس ان ایکشن کانفرنس کے ایک متاثر کن سفر کا
لطف اٹھایا۔ دن بھر، طلباء کو دل چسپ لیکچرز کی ایک
سیریز سے مسحور کیا گیا، جس میں ایک دلچسپ تحقیق
بھی شامل تھی کہ شطرنج ریاضی کی سوچ اور حکمت عملی
سے کیسے جڑتا ہے۔ وہ جادوئی چالوں کے اندر چھپے ہوشیار
ریاضی کے خیالات کے ساتھ ساتھ جادو اور ریاضی کے درمیان

حیرت انگیز روابط پر گفتگو سے بھی اتنے ہی دلچسپ تھے۔

اس سفر کی ایک خاص بات ریاضی کے معروف پروفیسر
ڈاکٹر فراسٹ کا لائیو لیکچر تھا۔ اس نے ہمارے طلباء کے لیے
تیار کردہ بصیرت انگیز GCSE تجاویز کا اشتراک کیا اور
ریاضی کی خوبصورتی اور طاقت کے بارے میں جذباتی انداز
میں بات کی۔ اس سب کو ختم کرنے کے لیے، ہم اس کے ساتھ
ایک تصویر لینے میں بھی کامیاب ہو گئے، جو ہر ایک کے لیے
ایک یادگار لمحہ ہے! ڈاکٹر فروسٹ کے پاس ایک مفت ویب
سائٹ ہے جسے طلباء ماضی کے GCSE پیپرز کی مشق کرنے
کے لیے استعمال کر سکتے ہیں، جو کہ سال 10 اور 11 کے
طلباء کے لیے ایک انمول وسیلہ ہے۔ پلیٹ فارم حقیقی وقت
میں سوالات کو نشان زد کرتا ہے اور ہر سوال کے لیے مددگار

ویڈیوز رکھتا ہے۔ 
آپ اسے یہاں آزما سکتے ہیں۔

ٹرپس

ناز لیگی نے ہمارے سال 9 کے کچھ طلباء کو
HMS صدر نیول بیس کے دورے میں حصہ لینے
کی دعوت دی۔ یہاں، وہ ان سرگرمیوں میں
حصہ لینے کے قابل تھے جن کی قیادت بحریہ کے
افسران کر رہے تھے۔ وہ دوسرے اسکولوں کے
طلبا کے ساتھ مسئلہ حل کرنے کی سرگرمیاں
مکمل کرنے کے قابل بھی تھے۔ اس سفر میں
شامل تمام طلباء ان تمام سرگرمیوں میں
مصروف تھے جن میں انہوں نے حصہ لیا تھا۔ اس
سفر کی خاص بات آخر میں جیتنے والے انعامات
تھے، پریفینا کو اس کی قائدانہ خوبیوں کے لیے

آخر میں بڑا انعام جیتنے پر شاباش! 



16 سے
پہلے
16
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ہمارا سالانہ اسکالسٹک کتاب میلہ ایک بہت بڑی
کامیابی تھی ، جس سے ہمارے کے ایس 3 طلباء
میں جوش و خروش پیدا ہوتا ہے۔ TFA میں
پڑھنے کے شوق کو پروان چڑھانا جاری رکھنا بہت
ضروری ہے، اس بات کو یقینی بناتے ہوئے کہ
ہمارے طلباء اچھی طرح سے پڑھ رہے ہیں اور
تمام مضامین میں ان کی سمجھ اور فہم کو بڑھا
رہے ہیں۔ £450 سے زیادہ کی فروخت ہوئی جس
نے ہمارے طلباء کے لیے اسکول کی لائبریری میں
لطف اندوز ہونے کے لیے £180 کی قیمت کی
کتابیں خریدی ہیں، میلے میں تعاون کرنے والے

تمام لوگوں کا شکریہ۔

TFA میں پڑھنا

طلباء کسی بھی ڈیوائس پر ePlatform کے
ذریعے ہماری آن لائن لائبریری تک رسائی حاصل
کر سکتے ہیں۔ گوگل پر 'ای پلیٹ فارم' تلاش
کریں، 'لائبریریاں ڈھونڈیں' پر کلک کریں، پھر 'دی
فارسٹ اکیڈمی' تلاش کریں۔ متبادل طور پر اس
لنک پر کلک کریں یا ایپ کو اپنے ڈیوائس پر ڈاؤن
لوڈ کرنے کے لیے QR کوڈ اسکین کریں اور چلتے
پھرتے پڑھیں۔ اسکول کا انتخاب کریں اور 'سائن
ان' )اوپر دائیں( کو منتخب کریں۔ اپنے اسکول کے
ای میل اور اپنے معمول کے اسکول کا پاس ورڈ
استعمال کرکے لاگ ان کریں، پھر ای بکس اور آڈیو
بکس کو دریافت کرنے کے لیے 'براؤزنگ شروع

کریں' پر کلک کریں۔

ہم اپنے TFA 16 سے پہلے 16 پڑھنے کی فہرست بھی پیش کرتے ہیں، 16 کتابیں جو ہمارے اساتذہ کی طرف سے
منتخب کی گئی ہیں تاکہ طلباء کو ایک بہترین ادبی تجربہ فراہم کیا جا سکے جو ہمدردی اور خواہش کو فروغ دیتے
ہوئے انہیں اسکول سے باہر کی زندگی کے لیے تیار کرتی ہے۔ اگر طلباء ان کتابوں کو اسپارکس ریڈر پر پڑھنا چاہتے
ہیں، تو وہ محترمہ اینڈرسن سے انہیں گولڈ ریڈر کا درجہ دینے کی درخواست کر سکتے ہیں، اور انہیں یہ کتابیں
اسکول کی لائبریری یا ای ریڈر سے ادھار لینے کی اجازت دے سکتے ہیں۔ طلباء کو پڑھی جانے والی 4 کتابوں کے ہر

سیٹ کے لیے سرٹیفکیٹ اور مکمل ہونے پر ایک بیج ملتا ہے۔
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کرسمس مینو 2025

اب تک اس اصطلاح میں، ہمارے طلباء نے کئی



TFA میں ہم طالب علموں کی سیکھنے میں مدد کرنے کے لیے پلیٹ فارمز کی ایک رینج استعمال کرتے ہیں۔ براہ کرم
استعمال شدہ پلیٹ فارمز کے بارے میں معلومات کے لیے نیچے دیکھیں — اگر آپ کو کسی بھی پلیٹ فارم کے لیے لاگ ان

کی تفصیلات درکار ہوں تو براہ کرم ایڈمن کے ای میل ایڈریس پر ای میل کریں:
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اسکول پلیٹ فارم

ایڈولنک
Edulink آپ کو طلباء کی حاضری، وقت کی پابندی، کامیابی کے
پوائنٹس اور رویے کے پوائنٹس دیکھنے کی اجازت دیتا ہے۔ یہ آپ
کے بچے کو حاصل کردہ کامیابی کے پوائنٹس کے لیے تعریف کرنے
کے لیے، یا اس بات پر بحث کرنے کے لیے کہ کسی خاص دن میں
انھیں دیر سے کیوں نشان زد کیا گیا ہے، یہ واقعی ایک مفید
موقع کے طور پر کام کر سکتا ہے۔ اس کے علاوہ، Edulink میں
آپ کے بچے کے ٹائم ٹیبل اور امتحان کے ٹائم ٹیبل کے بارے میں

معلومات شامل ہیں۔

سیچل ایک
یہ پلیٹ فارم وہ تمام ہوم ورک دکھاتا ہے جو آپ کے بچے کو سیٹ کیا گیا ہے۔ آپ ایپ ڈاؤن
لوڈ کر سکتے ہیں اور پھر اپنے بچے کے اکاؤنٹ سے اپنا پیرنٹ کوڈ حاصل کر سکتے ہیں اور
اس سے اپنے اکاؤنٹ میں ترتیبات —< پیرنٹ کوڈ پر جانے کو کہہ سکتے ہیں۔ یہ آپ کو یہ
جاننے میں اپنے بچے کی مدد کرنے کی اجازت دے گا کہ ہوم ورک کیا ہو رہا ہے اور یہ بھی

چیک کر سکیں گے کہ ہوم ورک کہاں مکمل نہیں ہوا ہے۔

اسپارکس میتھس / اسپارکس ریڈر / اسپارکس سائنس
یہ پلیٹ فارم آپ کے بچے کے لیے انتہائی ذاتی نوعیت کا ہفتہ وار ہوم ورک فراہم کرتا ہے، جو ان کے حصول کی
سطح اور ریاضی، سائنس میں کام کرنے کی رفتار اور پڑھنے میں مدد فراہم کرتا ہے۔ آپ کو Sparx ہوم ورک سے چند
دن پہلے ایک ہفتہ وار ای میل موصول ہونا چاہیے تاکہ آپ کو یہ بتایا جائے کہ آیا آپ کے بچے نے ابھی تک اپنا ہوم
ورک مکمل کر لیا ہے۔ طلباء کو اپنے کام کو ورک بک میں ریکارڈ کرنا چاہیے کیونکہ SparxMaths میں 'بک ورک چیک'

سسٹم ہے۔ آپ کے بچے کو آزادانہ طور پر مدد حاصل کرنے کے قابل بنانے کے لیے تمام سوالات میں معاون ویڈیوز ہیں۔ 
اگرچہ یہ پرکشش ہے، براہ کرم اپنے بچے کی کسی سوال میں مدد نہ کرنے کی کوشش کریں - ان کے لیے یہ ضروری ہے
کہ وہ آزادانہ طور پر سوالات مکمل کریں تاکہ اسپارکس انھیں ایسے سوالات دے سکے جو ان کے لیے صحیح سطح پر
ہوں۔ طلباء 'طالب علم لاگ ان' پر کلک کرکے اور پھر مائیکروسافٹ 365 لاگ ان بٹن کا استعمال کرکے اپنے اسکول کا
صارف نام اور پاس ورڈ استعمال کرکے لاگ ان کرسکتے ہیں۔ متبادل کے طور پر ، نئے طلباء ‘نیا اسپارکس صارف’ پر

کلک کرسکتے ہیں اور وہاں اپنی تفصیلات درج کرسکتے ہیں۔

اگر آپ کو ان پلیٹ فارمز میں سے کسی کے بارے میں کوئی سوال ہے تو، براہ کرم ہمیں
admin@theforestacademy.co.uk پر ای میل کرکے رابطہ کرنے میں ہچکچاہٹ محسوس نہ کریں۔
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اہم تاریخیں اور یاد دہانیاں

سکول یونیفارم

GCSEs کمیونٹی لینگویج
تعلیمی سال 2025-26 کی مدت کی تاریخیں یہاں

دستیاب ہیں۔ 
آنے والی تاریخیں - آدھی مدت آگے

28 نومبر - اسکول طلباء کے لیے بند
دسمبر

یکم دسمبر—طلبہ کے لیے اسکول بند 
2 دسمبر—Y13 والدین کی شام

5-2 دسمبر—Y7 اور Y10 تشخیصی ہفتہ
12-8 دسمبر—Y8 اور Y9 تشخیصی ہفتہ

19 دسمبر - مدت کا آخری دن
5 جنوری - مدت کا آغاز

23 جنوری- اسکول طلباء کے لیے بند
13 فروری - نصف مدت کا آخری دن

ہم فی الحال ان طلباء کے بارے میں معلومات اکٹھا کر
رہے ہیں جو کمیونٹی کی زبان میں GCSE مکمل کرنا

چاہتے ہیں۔ 
اضافی GCSE بیٹھنا آپ کے بچے کے لیے فوائد فراہم
کرے گا جب وہ چھٹے فارم کے مطالعہ کے لیے اپلائی

کرے گا، جس سے ان کے اوسط پوائنٹ سکور کو
بڑھانے میں مدد ملے گی تاکہ مطالعہ کے لیے کورسز

کی وسیع رینج تک رسائی میں مدد ملے۔ اس کے
علاوہ، آجر دو لسانی ملازمین رکھنے کے بے حد

خواہشمند ہیں، ایک زبان GCSE طلباء کو متعلقہ زبان
میں اپنی قابلیت کا مظاہرہ کرنے کا ایک بہترین

طریقہ فراہم کرتا ہے۔ ہم یہ بھی جانتے ہیں کہ مزید
فوائد ہیں، جیسے مواصلات کی مہارتوں کو فروغ
دینا، خود اعتمادی میں اضافہ اور حوصلہ افزائی۔ 

فی الحال، امتحانی بورڈ مندرجہ ذیل زبانوں میں
GCSEs پیش کرتے ہیں: 

فرانسیسی، یونانی، ہسپانوی، جرمن، اطالوی، لاطینی،
عبرانی )بائبل یا جدید(، فارسی، ترکی، پرتگالی،

پنجابی، مینڈارن، کلاسیکی یونانی، جاپانی، اردو،
بنگالی، عربی، روسی، گجراتی، پولش۔ 

اگر آپ کا بچہ اس وقت سال 10 یا سال 11 میں ہے
اور آپ کمیونٹی لینگویج GCSE بیٹھ کر اس میں

دلچسپی رکھتے ہیں، تو براہ کرم ایڈمن کے ای میل
اکاؤنٹ پر ای میل کریں اور مسٹر سنگھیرا کی توجہ
کے لیے اپنے ای میل کو نشان زد کریں اگر آپ نے اس

کی سابقہ ​​بات چیت کا جواب نہیں دیا ہے۔

اکتوبر کی نصف مدت کے بعد طلباء ہماری گرمیوں کی
یونیفارم پہننے کے قابل نہیں ہیں۔ براہ کرم یقینی

TFA بنائیں کہ ہمارے واپس آنے کے بعد انہوں نے اپنی
ٹائی اور کالر والی شرٹ پہن رکھی ہے۔

اب آپ والدین کی تنخواہ یا ہماری کارڈ مشین کے
ذریعے اسکول کے استقبالیہ سے ہماری لازمی بیج والی

اشیاء خرید سکتے ہیں — ٹائی، بلیزر بیج اور پی ای
ٹی شرٹ، والدین کے لیے انتخاب اور کم قیمت کو

یقینی بناتے ہوئے۔ 
مکمل تفصیلات ہماری ویب سائٹ پر موجود ہیں۔ 

TFA ٹائی، بلیزر بیج )آئرن آن( اور پی ای ٹی شرٹ
استقبالیہ سے خریدی جا سکتی ہیں۔ 

تمام اشیاء سکول یونیفارم سے براہ راست خریدی جا
سکتی ہیں — یونیفارم پالیسی میں لنک دیکھیں۔ تمام

غیر بیج والی اشیاء کسی بھی یونیفارم/اسکول کی
دکان سے خریدی جا سکتی ہیں۔ 

اسکول کی ویب سائٹ پر والدین اور طلباء کے لیے یکساں مفید
معلومات موجود ہیں۔ اس میں غیر نصابی کلبوں کا تازہ ترین
ٹائم ٹیبل )ایک بار فائنل ہو جانے کے بعد(، نصاب کی معلومات،

اہم عملے کے ساتھ ساتھ اچھی خبریں اور ہمارے نیوز لیٹر
 /https://www.theforestacademy.org شامل ہیں۔

آپ ہمارے فیس بک اور انسٹاگرام اکاؤنٹس کے ذریعے
بھی اپ ٹو ڈیٹ رہ سکتے ہیں۔ 


